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In unserer Rubrik ,Nah dran” stellen
wir Menschen vor, die ihr Leben

und ihren Wohnort radikal verandern.

Mikaela Dorfel wagte diesen Schritt
und erfillte sich einen Traum

TEXT KATHARIMA CHARPIAN

VOM GUTSHOF
ZUM GASTHOF
- Mikaelas Zuhause
liegt im Naturpark
Aukrug und bietet

ateliers und Zimmer

m zum Ubernachten
i|

jetzt mehrere Wohn-
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nabhéngigkeit und Freiheit sind zwei der wichtigs-

ten Bediirfnisse der preisgekronten Porzellandesi-

gnerin Mikaela Dorfel. Als zu Beginn der Corona-

Pandemie ihre Kunden auf die Pausetaste driicken,
ist die Zeit gekommen, eine Idee, die ihr schon lénger im
Kopf herumschwirrt, in die Tat umzusetzen. Sie griindet
~wWerkgut® auf einem alten Gutshof in Schleswig-Holstein,
auf dem sie schon 22 Jahre lebt und arbeitet. Das Konzept:
Von nambhaften Kiinstlern und Kunsthandwerkern lernt man
hier in Kreativkursen malen, zeichnen, tépfern, bildhauern.
Man kann auf dem Gut iibernachten - und vor allem ab-
schalten. Beeindruckend findet Guido das. Wir sprechen mit
der 60-Jéhrigen iiber ihren beruflichen Neustart, die Heraus-
forderungen und warum man im Leben immer wieder seine
Komfortzone verlassen und etwas Neues ausprobieren sollte.

WAS FUR EIN TOLLES PROJEKT. WIE KAM ES DAZU?
Vor ein paar Jahren habe ich mich von meinem Mann getrennt
und meine Kinder sind ausgezogen. Ich stand vor der Wahl:
Entweder mache ich etwas aus unserem Hof, oder ich gebe ihn
auf. Ich hatte schon lénger den Wunsch, mehr mit Menschen
zu arbeiten und beruflich unabhéngiger von meinen Auftrags-
arbeiten zu werden. Ich entschied mich fiir den Hof, habe

ihn umgebaut, renoviert, und ,Werkgut” ist entstanden. Parallel
hat meine Tochter , Stallgut”, einen Wohlfishlort fiir Pferd und
Mensch, geschaffen und mit ihrem Mann ein Tiny House

und eine Werkstatt auf unserem Grundstiick gebaut. So

wurde der Hof wieder ein Familienprojekt.

EIN GROSSER SCHRITT. WURDEST DU DICH ALS
MUTIG BEZEICHNEN? Ich finde es erstaunlich, dass

mich Menschen aus meinem Umfeld immer wieder so nennen.
Ich selbst empfinde das nicht so. Meine Ideen enistehen
spontan und wachsen mit der Zeit. Die Konzentration

darauf befligelt mich dann.

KURZ NACH DER RENOVIERUNG FAND DER ERSTE
WORKSHOP STATT. WIE HAT SICH DIESER MOMENT
ANGEFUHLT? Der erste Workshop, ein Bronzegusskurs, war
sehr besonders. Wir waren eine kleine Gruppe von sechs
Teilnehmern, aus ganz Deutschland angereist. Wir hatien so
schénes Wetter, dass wir im Garten kreativ sein konnten. Alle
waren nach dem Wochenende beschwingt, und ich dachte nur:
Wenn das weiterhin so l&auft, wére das ein Traum!

NACH AUSSEN TEILT MAN OFT NUR POSITIVE MO-
MENTE. WAS IST MIT DEN HERAUSFORDERUNGEN?
Ich habe mitten in der Pandemie gegriindet. Der letzte Winter
war besonders hart. Ich dachte, jetzt geht es endlich bergauf,
dann musste ich wieder Workshops absagen. Das war schade,
weil wir viel Energie in die Vorbereitungen gesteckt hatten.

WIE NIMMST DU DIR KLEINE AUSZEITEN, WENN

AUF DEINEM HOF JETZT STANDIG ETWAS LOS IST?
Das ist meine gréfite Challenge. Friiher war der Hof mein
Riickzugsort, wenn ich beruflich viel auf Reisen war. Heute ist das
andersherum: Ich muss weggehen, um abzuschalten. Viel Freude
bereiten mir Stédtetrips oder Segeln - dafiir versuche ich mir
Zeitfenster zu schaffen. >
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1 MIT METHODE ,Ich mochte hier
Kiinstler férdern”, sagt Mikaela. Der néchste
Porzellanworkshop findet im August mit
&der Keramikerin Karin Bablok statt

2 MENSCHLICH Valerie Otte,

eine preisgekrénte Bildhauerin, weihte
Workshopteilnehmer in die Kunst des
,Plastischen Portréitierens” ein

3 MUCKELIG Mikaela hat alle Wohn-
und Kreativiéume auf dem Anwesen,
das friher mal ein Ponyhof gewesen ist,
mit Liebe zum Detail eingerichtet
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DU BIST EINE MACHERIN UND GEHST DEINEN WEG,
WAS RATST DU ANDEREN MENSCHEN, DIE DEN
WUNSCH NACH VERANDERUNG IN IHREM LEBEN
HABEN, SICH ABER NICHT TRAUEN, DEN NACHSTEN
SCHRITT ZU GEHEN? Anfangen! Es gibt immer Dinge,

die nicht funktionieren werden, aber dafiir kommt auch immer
wieder etwas Gutes oder man bekommt unerwartet Unter-
stifzung. Wenn man begeistert bei der Sache ist, dann klappt
alles irgendwie. Man sollte ein Grundvertraven haben.

UND WAS MACHT EIN GLUCKLICHES LEBEN FUR
DICH AUS? Freiheit, Kunst und Beziehungen. Enge Beziehun-
gen zu meinen Kindern haben ginen hohen Wert fir mich,

und es ist so schén, dass wir an diesem Ort erneut zusammen-
gefunden haben. Zudem machen mich Abentever gliicklich.
Eine Workshopteilnehmerin hat erzahlt, dass sie jedes Jahr
drei neue Sachen lernt. Ist das nicht ein grofiartiges Mantra?
Ich habe selbst erst vor Kurzem einen Tauchkurs gemacht. Wenn
man den Mut aufbringt, etwas zu tun, wovor man im ersten
Moment etwas Angst hat, kann daraus ein grofles Gefishl von
Freiheit und Gliick entstehen!

1 HOCH HINAUS Herzstiick des Hofs ist der
grofle, nach oben mit einer Freitreppe gesfinete
Atelierraum, die ehemalige Diele. Tagsiiber

wird hier gewerkelt, abends gespeist

2 AUF DEM HOLZWEG Die Kurse im
~Merkgut” sind sowohl fiir Anfanger als

auch fir Fortgeschrittene geeignet. Hier ist Bild-
haver Yves Rasch am Werk

3 FORMSCHON ,Fiir mich ist Entwerfen
Gliick. Meistens entwerfe ich abends mit klassischer
Musik auf den Chren”, erzahlt Mikaela

FOTOS WERKGUT
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FULLHORN

JBocina” sieht

aus wie eine Skulptur,
ist aber eine minima-
listische Gief3kanne aus

Biskuitporzellan. Ab
ca. 100 Euro, doerfel-

designshop.de
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»Mikaela ist eine
Powerfrau! Mit der
Umstrukturierung
ihres Hofs hat sie
sich nicht nur ihren
Traum erfillt,
sondern auch fir
ihre Gaste und ihre
Kinder Platz fir
Selbstverwirklichung
geschaffen”
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1 KLARER BLICK Zwei Mitarbeiterinnen
unterstitzen Mikaela. Die Tischdekoration macht
sie aber am liebsten selbst

2 AUFGETISCHT Eine vegane oder vegetarische
Vollverpflegung ist fir Géste im Preis inklusive

3 SHOWTREPPCHEN Im QOnlinestore ,Mikaela
Dérfel Designshop” verkauft die Kiinstlerin
Lieblingsprodukte, die sie fiir Marken kreiert hat.
Eine Auswahl stellt sie auch im Haus aus

4 FEURIG ,Zum Kerzensténder ,Tango’ hat mich
ein tanzendes Liebespaar inspiriert”, erzéhlt Mikaela.

Edelstahl, 2er-Set ca. 200 Euro
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3,50 €
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Garten-ldvlle, Gute-Laune-
Stolfe und Grill-Accessoires

1
el v _._

= .:
otV
¥ o

i
d ]
Ak
J 4 gy
ﬁil il
Sl ’
- ;:
T 1
e
"y
i




