
S LO W  P L A C E

Alles ausgelesen? Mehr Inspiration aus unserem Verlag gibt es hier:

Bleib informiert
Der erste Newsletter von Frauen  

für Frauen – das ist Hot Bowl. Jede 
Woche bekommst du kuratierte 
News, Meinungen und Tipps ins 

Postfach. Am besten gleich gratis 
abonnieren: hotbowl.de

Triff Gleichgesinnte
Am 8. Mai 2023 findet wieder  

unser Emotion Women’s Day statt 
– die Jobkonferenz für Frauen. 

Wenn du dich vernetzen und über 
Trends informieren willst, dann nix 

wie hin! emotionwomensday.de

Hör mal zu
Haben wir das Alleinsein verlernt, 

und wie bringt Me-Time uns weiter? 
Darüber spricht unsere Verlegerin 
Kasia Mol-Wolf mit Aktivistin Sarah 
Diehl in Folge #193 ihres Podcasts 

„Kasia tri!t"…“. Auf Spotify

K R E AT I V E  A U S Z E I T

Einen Ort für Kunst und Handwerk 
wollte die Porzellandesignerin Mikaela 
Dörfel schaffen. Und zwar dort, wo sie 
ohnehin seit Langem zu Hause ist: auf 
einem alten Gutshof im schleswig- 
holsteinischen Naturpark Aukrug. Als 
ihre Kinder auszogen, entschied sie 
sich, als Gastgeberin zu reüssieren. Sie 
renovierte im großen Stil, schuf Atelier-
räume und gemütliche Gästezimmer 
mit der Vision, dass hier Menschen zu-
sammenkommen, die Urlaub in der 
Natur machen und sich zugleich künst-
lerisch ausprobieren wollen. 2020 war 
es dann so weit: Trotz Pandemie fanden 
die ersten Workshops statt, und Mikae-
la konnte erleben, wie beglückend es 
ist, gemeinsam im Garten zu werkeln 

und abends in ihrem Atelierraum (mit 
imposanter Freitreppe nach oben!) zu 
speisen. Seither hat sich die kreative 
Adresse rumgesprochen, und das 
Workshop-Angebot ist gewachsen. Wie 
wär’s also, sich diesen Sommer mal in 
Acrylmalerei zu versuchen (2.– 4. Juni) 
oder Porzellandrehen (11.–13. August) 
zu lernen? Das Schöne an der kusche-
ligen Location mit zwei Werkräumen 
und nur sieben Wohnräumen: Man 
wird auch wunderbar vegetarisch be-
kocht und kann sich so ganz aufs Krea-
tivsein konzentrieren. Wer einfach nur 
ausspannen will, ist hier ebenfalls will-
kommen: Jenseits der Workshop-Tage 
vermietet Mikaela ihr helles Loft mit 
Holzdielen als Hideaway.

DAS WERKGUT 
Kaum mehr als eine Stunde  

Autofahrt von Hamburg entfernt 
bietet das Gut alles, was es 

braucht, um tagsüber die eigene 
kreative Ader zum Fließen zu 
bringen und abends ländliche 
Ruhe zu genießen. werkgut.eu
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